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Psicologia das relagbes familiares

O curso examina as competéncias fundamentais gamapreensdo das competéncias evolutivas e
dos processos relacionais e entre geracoes, idolais fases criticas no ciclo de vida da famika. S
propde a apresentar o estudo da familia como sstamlutivo das relacdes interpessoais dentro
das quais, e com as quais, o individuo humano @orestsua historia e a sua personalidade. Em
particular serdo consideradas as ordens tipolégfeasiliares, aprofundando-se sobre os
mecanismos funcionais e nao-funcionais no procdssorescimento e construcdo da identidade
psiquica. Normalidade e patologia na familia: @lpgia relacional familiar. Funcao de pai e mae.

Prevencédo e promocédo da saude

A primeira parte da disciplina se propde a forne®s estudantes os principais modelos teoricos
gue introduzem ao estudo da prevencéo, a par@ntuto epidemiologico, no qual o conceito de
prevencao foi formulado e aprofundado, até a prémogo bem-estar, propria da psicologia
comunitaria e da psicologia da saude. Em parti@dedio abordadas as varias concepc¢des do termo
saude, tratando a importante passagem da idéalide somo auséncia de doenca até a concepcao
de saude como posicado positiva do organismo hunestendido como individuo social, em
constante relagdo com o contexto. Na segunda garé& aprofundadas as estratégias de promocéao
de saude nos varios contextos da vida social davithd (familia, organizacdo, escola,
comunidade), abordando em particular as técnicaselfehange os programas de formacao, as
intervencdes educativas sobre o estilo de videntassencdes dempowermeng assim por diante.

Psicopatologia do desenvolvimento

A primeira parte do curso se propde a fornecerestisdantes os principais modelos tedricos que
introduzem ao estudo da psicopatologia da criaps&dpatologia estrutural versus descritiva;
psicopatologia biolégica, psicoanalitica e fenonh@gica), a qual pode ocorrer a uma crianga
vitima de maltrato e abuso e sem uma adequadaenigio de suporte e protecdo. Na segunda
parte serdo abordados os principais sistemas sfedacdo dos distdrbios mentais: DSM IV e ICD
10. Por fim, serdo consideradas as principais @ines clinicas psicopatolégicas relativas a
coordenacdo motora, a linguagem, ao controle dirsceyes, as fungdes cognitivas, a conduta, a
ansiedade e ao déficit de atencao/ hiperatividade.

Psicologia do desenvolvimento

O curso pretende tratar os principais momentosedert/olvimento humano no ciclo de vida e seus
relativos modelos de compreensao (cognitivo, paiéwdico, educativo). Uma particular atencao
ser dada a Teoria do Apego e ao tema das relacdes @mundo psiquico do sujeito em idade
evoluida e no mundo social, escoladeicativo.




Psicologia da adolescéncia

O curso de psicologia da adolescéncia tem por iebjehserir o estudante no processo de
construcdo histérico social do conceito de adolesaé especialmente através de um processo
diacrénico; serdo analisados o desenvolvimento eamsficacfes que este amplo capitulo da
psicologia percorreu até as atuais declina¢coesnanit@socio-construtivista.

Com a finalidade de incluir na pratica dos contexducativos o trabalho conceitual apresentado, a
ultima unidade didatica sera voltada a relacdeentidolescéncia e o contexto escolar.

Com a primeira unidade didatica pretendemos colexaevidencia as premissas epistemoldgicas e
o fator primordial do qual “inevitavelmente” obsaremos o fenémeno objeto de estudo.

Serd, portanto, objetivo da unidade didatica foenesn codigo de interpretacdo, através do qual
poderemos compreender os fendbmenos.

O tema central que reapresentai@ianotivda unidade é que a adolescéncia € uma construcéo e
nao um aspecto da realidade, e em funcdo destasgeenremos analisar as diferentes formas nas
quais esta é conceitualizada e analisada. Aléno,déssma construgdo social e isso significa que
retornaremos, sempre que necessario as matrizeti@is onde a mesma se manifesta.

A segunda unidade possui a funcéo de levar o @steich conhecer as diferentes abordagens que
analisaram e estudaram a construcao adalescéncia,pensamos, por exemplo, na analise
psicoldgica e nas diversas declinacdes psicodirganassim como nos estudos de psicologia social
de Kurt Lewin até a psicologia cultural de cunhaxisia. Nesta unidade sera discutida também a
relacdo entre a Europa e os Estados Unidos eméaeelacdiferente contextualizagcdo que a
adolescéncia representa e representou para opalees. Os diferentes temas serdo apresentados
em ordem cronoldgica.

A terceira unidade tratara de maneira mais espadficontribuicdo de alguns autores considerados
fundamentais, e sera dedicada uma licdo inteirpemsamento de Erik Erickson; serd analisada
também a contribuicdo de Coleman de Peter Blos\&raecott.

A quarta e ultima unidade focalizara os resultatissmodelos nas praticas educativas do dia a dia
mostrando como a modelagem dos fendmenos é unaaifemta Util para a analise e a construcéo

de uma intervencéo.

Psicologia da aprendizagem e motivacéo escolar

O curso coloca em evidencia o conceito de apregeimae de motivacao.

Serdo trabalhadas as abordagens classicas do eddudprendizagem (comportamentalismo e
cognitivismo) as contribuicdbes da abordagem sotfim@l, 0S processos cognitivos, metas
cognitivas e de motivacdo que séo a base do pmeesio-aprendizagem.

Uma especial atencédo sera dada aos contextos fodeainstrucdo, em primeiro lugar, a escola.
Serdo também apresentadas algumas reflexdes solesuitados praticos dos estudos psicoldgicos
em ambito educacional.

Bullying, prevencéo e tratamento

Para programar intervencles eficazes de preveng¢éataenento em caso de prevaricagdo entre
iguais, € necessario conhecer profundamente o fmdmo bulismo e as suas caracteristicas. Em
funcéo disso, este curso se propde a aprofundaarasteristicas que qualificam este fenémeno e as
varias formas que este pode assumir. Estdo presentdiversos papeis assumidos pelo bulo, vitima
e espectadores, além das consequéncias que osliepisi® bulismo podem trazer aos jovens
envolvidos. Apés este importante quadro tedricoreferencia, buscam-se, junto com outros
instrumentos operacionais, reflexdes e modelos pasgetar intervencdes eficazes de prevencgao
e/ou tratamento em varios niveis. Uma atencéo edgededicada as dimensdes pessoais, familiares
e sociais que podem se ser fatores de risco eoties;AD.




